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Lynaes Sejl- og Kajakklub (Gammel dansk mundheld)
Juniorsektionen

Sikkerhedspolitik for Juniorsektionen

Lynaes Sejl- og Kajakklub og juniorsektonen prioriterer sikkerheden hgijt, og sikkerhedspolitikken for
juniorsektionen er indlemmet i klubbens overordnede sikkerhedspolitik. En ngje gennemarbejdet og
entydig sikkerhedspolitik giver traeenerteamet den ngdvendige sikkerhed for at afvikle treeningsaftener
savel som staevner under ordentlige, ansvarlige og strukturerede forhold. Traenerteamet har pligt til at
saette sig ind i og efterleve de givne retningslinjer.

Borneattest

Alle medlemmer i traenerteamet skal give samtykke til indhentning af bgrneattest, denne kontrolleres og
godkendes for den enkelte, inden vedkommende kan indlemmes i treener teamet.

Ophold og feerdsel p& badebro og pa vandet

Alle juniorer sdvel som voksne tilknyttet juniorsektionen skal baere godkendt svemme-/redningsvest ved
ophold pd badebroerne. Tilsvarende vest skal baeres af alle under al form for sejlads eller ophold i jolle,
folgebad, kalbad eller andet. Juniorer ma ikke benytte oppustelig vest.

Svgmmeprgve

Nye juniorer skal i Igbet af sejlseesonen aflaegge en svemmeprgve (200m ifgrt svgmmevest).

Brovagt

Som udgangspunkt skal der, ved hver sejlads etableres kontakt mellem falgebdde og en eller flere
medlemmer af Juniorsektionen pa land.

Folgebdde

For at sejle vores fglgebdde, kraeves speedbddskgrekort eller duelighedsbevis, som skal kunne fremvises
og skal medbringes under sejlads af fglgebadene. Fareren af fglgebadene skal vaere bekendt med den til
bdden hgrende sikkerhedsinstruks og have tjekket bad og udstyr inden sejlads.

Sikkerhed pd vandet

Ved mere end fem juniorer til treening skal der veere mindst to traenere. Fgreren, eller traenerteamet i
folgebaden, skal have visuel kontakt med alle sejlere til hver en tid. Der skal veere mindst én fglgebad,
som fglger sidste sejler ind gennem havnehullet. Den sidste falgebad ma ikke fortgje for sidste sejler har
anlgbet badebroen.

Traenerteamet afggr forsvarligheden for gennemfgrelse af sejlads-/traeningsaften, for eksempel ved at
indhente seneste vejrudsigt og i gvrigt bruge sin sunde fornuft og viden. Al sejlads med juniorer aflyses
ved vindstyrker over 12m/s.

Juniorer

Juniorer, som har opnaet tilstraekkelig viden, feerdigheder, erfaring og holdninger, kan, efter
treenernes/Juniorudvalgets vurdering, fa tilladelse til selvstaendig sejlads i henhold til Juniorsektionens
regler for dette.
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